ELESTIRI / INCELEME

( BiR KELIMENIN UZUN

YOLCULUGU: AB

B Bulmaca yazarlarinin darda kaldiklar1 zaman, ki burada dar kelinh
sini gercek manada kullaniyorum, “su” kelimesini karsilamak ve yer-
den tasarruf etmek icin kullandiklar: iki harfli kelimeden olusan “ab”
sozclgi, klasik edebiyatimizda cok sevilmis, mecazlara mazmunla-
ra sarmalanip misralar arasinda etegini stirliye siirliye arz-1 endam
etmistir. Yeri geldiginde sairlerimiz ona bir kisilik bahsedip hayale
daldig1 yerde uyandirmamaya 6zen gostermislerdir:

Aheste cek kiirekleri mehtab uyanmasin
Bir dlem-i haydle dalan ab uyanmasin
Yahya Kemal (Cubuklu Gazel-1)

“Ab” kelimesini cevher bilip bu kelimeden o kadar cok kelime tiiretmi-
siz ki bu sozciikten tiiretilen kelimeleri hem ses hem mana hem de
yap1 bakimindan mizacimiza cekmisiz. Abddr, dbdest, hosdb (hosaf),
dbihayat, abihdyvan, abikevser, Gbihizir, girdab, doldb, serdb, cirkab (cir-
kef), abri, giilab, ab u heva, abriz gibi kelimeler yiizyillarca edebiyat
ustatlarimiz tarafindan misralarimizi ve climlelerimizi sislemistir.
Kelimenin macerasi bugiin hala Tiirkcede giydigi ses ve mana elbise-
leriyle eserlerimizin satirlar: ve dilimizdeki tinlama/tonlamalariyla
salinmalarina devam etmektedir.

Manzum, mensur bircok sozliigimiizde su manasinin yani sira isti-
are yoluyla letafet, revnak, hiisn (giizellik) ve ziya manasinda da kul-
lanildig1 kayit altina alinmis. Bunlardan en ilginci 1rz, namus mana-
sinda kullanilan “ab-r(i” kelimesidir. “Ab-r1” kelimesi Tiirkcedeki yiiz
suyu, yiizii suyu hiirmetine ve yiiz aki gibi kelime gruplari ile karsilana-
bilir. Asagidaki beyitte Tecelli 6lumsiizliigin namusla, 1rzla oldugu-
nu “ab-r” kelimesi ile bizlere hatirlatmistir:

J
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Ey Tecelli var ise ab-1 hayat
Ab-riidur, Gb-riidur, Gb-rii
Tecelll (G 96/5)

Tuhfe yazar1 Vehbi, Tiirklere Farsca 0gretmek icin kaleme aldig1 manzum soz-
liglinde “ab” kelimesinden tiiretilen kelimeleri, nazmen su sekilde siralamis-
tir:

Tesne susamis kanmis olandur dahi sir-ab
Ferkend selin yardig yir sel suyt seyl-ab

Sire di tiztim suyina hem bekmeze dils-ab
Bal sehd dintir serbete sehd-dbe vii sehd-ab

Giilzar u giilistan giili cok yer dahi giilsen
Di cayira merg u ter ii tdze ise sad-ab

Sehvar diniir padisehe layik olana
Lezzetlii su hds-ab, iyii incii diir-i hos-ab

Ctiy irmaga di ab-1 revan ya‘ni akar su
Tire bulanikdur dahi havzun dibi pay-ab

Ser-geste basi donmise di dénmege gesten
Deryada suyun dénmesi cevrindisi gird-ab

Atesde o hayvan ki gezer adi semender
Dirler su kusindan kaza bat 6rdege murg-ab

Mahi baligun adi sinaver dah1 ylizgec
Gavta suya dalmak sularun dalgasi hiz-ab

Dareskene ma‘nasi Siileymani dimekdiir
Ferrar giirizende civa jive vii sim-ab

Goz yasina di esk U sirisk aglama girye
Giryan dimek aglayicidur kanlu su hiin-ab

Tuhfe-i Vehbi (b.131-140)

Simdi Tirkcemizde “ab” kelimesiyle kurulan bazi kelimelerin hem dilimizdeki
hem de edebiyatimizdaki macerasina bakalim.

“Abdest”

Farsca “el suyu” manasina gelen bu terkip/tamlama ilk ses degisikligini Tiirk-
celesirken yasamis. Farsca tamlamalarda tamlayan ile tamalananin yeri,
Tiirkce tamlamalara gore birbirine terstir. Farslar “ab” kelimesini 6nce, “dest”
kelimesini sonra soylerken tamlama oldugunu gostermek icin ilk kelimenin
sonunu kesreli yani “i/1” seklinde okurlar. Tiirkler bu tamlamay1 kendilerine
gore sesletince arada bulunan “i/1” sesini atip kelimeyi birlesik hale getirmis-
ler. Yani “abdest”. SOylenis seklini Tlirkcelestirdigimiz gibi daha sonra bu “ab-
dest” kelimesine bagska bir hiiviyet vermisiz. Bu kimlige “Miislimanlarin, belli

SUBAT 2022 TURK DiLi 33



ibadetleri yapabilmek icin bir diizen icerisinde bazi organlar: yikayip bazilari-
n1mesh etme yoluyla yaptiklar: arinma.” dinf manasini da yiikleyince kelime

tamamen bizim olmus. $ekil ve mana olarak Farscada yer almayan bu kelime

artik Tiirkce bir kelime haline gelmis. Ahmedi'nin beytinde sevgiliye ihtimam

ve ihtiram gostermenin bir ritknii olarak karsimiza cikmaistir:

Mihrabt karsusina kasufiufi goziim miidam
Secde ider ab-dest ile ehl-i namdzdur
Ahmedi(G.219/2)

“Abdest” kelimesinin islami olmayan bir dil olan Rumcadan “devsirme sdzciik”
oldugunu ifade eden Ozkan Oztekten, bu sdzciigiin Tiiklerin beraber yasadik-
lar1 Rum komsularindan 6grendikleri “vapdist” kelimesinden geldigini one
sturmistiir. Tirklerin daha dnceden ayr1 ayri bildikleri “ab” ve “dest” kelimele-
rinin benzesmesiyle abdest seklinde dini bir ritiiel karsiliginda kullandiklarini
ifade etmistir. Ozteken’e gore abdest kelimesi Oguz Tiirklerinin yasadigi bol-
gelerde ve on dordiincii ylizyildan itibaren metinlerde goriilmeye baslanmais-
tir. Ginum{izde kaleme alinan Farsca sozliikler de dahil olmak tizere Farscada
yer almamasinin bugiin sadece Tirkiye Tiirkcesinde, “namaz ve boy abdesti”
anlamiyla kullanilmasinin sebebinin Rumlarla Anadolu’da ortak yasamdan
kaynaklandigina baglamistir. Kelimenin Eski Yunanca baptizein > Rum. vap-
dist > T4. vaftiz ~ abdest seklinde degisikliklere ugradigini ve bu nedenle soz-
cligiin Rumca kokenli Tiirkce bir s6z oldugunu ve Farsca bir alint1 olmadigini
dile getirmistir.

Anadolu’da, ilk Yunus Emre’nin siirlerinde ytiztini gosteren “abdest” kelimesi,
Asik Pasa'nin Garib-name adli eserinde almak fiili ile arz-1 endam etmistir. Ab-
dest almak kelime grubu giinimiize kadar bu formunu korumus hatta nakisi
olarak bozmatk fiili ile kol kola girip abdest bozmak seklinde de giinliik yasamai-
mizda kullanilir olmustur:

Kim yunur kim abdest alur kim icer
Ciimlesine maksudin viriir gecer
Garib-ndme (b.1681)

Glnlimiizde “abdest” kelimesi ile ilgili sadece almak ve bozmak fiilerini kul-
lanmiyoruz. Bu kelimeden tiiretilen birlesik isimlerden abdesthane kelimesi
hem tuvalet hem de abdest alinan yer manasinda hala yasamaktadir. Hatta
“abdesthane” kelimesi kendi basina baska kelimelerle birliktelikler kurmustur:
Abdesthane oturagi/taburesi, abdesthane isleri...

“Abdest” kelimesiyle, almak ve bozmak fiillerinin yani sira baska sozciiklerle de
birlesik kelimeler kurmusuz. Abdesti varken siiphe gidermek ve rahatlamak
icin bir daha abdest almak manasinda abdestini tazelemek; abdest bozulmasini
icinde bulundugumuz duruma gore abdesti kacmak, abdesti diismek, abdestini
tutamamak gibi ifadeleri ile karsilamisiz.
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“Abdest” kelimesini bazi fiillerle kullanarak manasini kotiilestirmemisiz fakat
cagristirdigl anlamlar acisindan icinde bulundugumuz durumlarin pek ic aci-
c1 olmadigini gostermek icin kullanir olmusuz. Tirk Dil Kurumunun sozli-
glinde biraz daha edebi ve yaratici, abdest bozmaya gereksinim duymak seklinde
anlamlandirilan kiiciik abdesti ve biiyiik abdesti gelmek ifadeleri dil diinyamizda
kibarlasmanin sembol ifadeleri olarak ayak diremeye devam etmektedir.

Abdest kelimesini tasavvufi bir nesve icinde kullandigimiz yerler de olmus. Bu
durumda iki kullanimi ortaya cikmistir: Zahiri abdest, batini abdest. Tasavvufi
gelenekte zahirl abdest ile daha cok ham sofular1 kasdetmisiz yani dini sekil
olarak algiliyanlari. Batini abdesti icini temizleme, gonlii saf ve temiz tutmak
manast ile kullanmisiz. Hatta tasavvuf erbabi ikincisi olmadan birincisi ile ya-
pilan ibadetin kamil olmayacagini salik vermislerdir.

Deyimlesmis birkac ifadede mana giizeli olarak yasayan “abdest” kelimesi;
dinle baglantili, dindar manasinda abdestinde namazinda olmak ve abdestsiz
yere basmamak; kusursuzis yapmak ile nefsinin iffet ve ismetine itimat etmek
manasinda, abdestinden siiphesi olmamak kullanilmaya devam etmektedir.

Tiirk Liigati'nde yer alan, zeybeklerin giydikleri uzun ve genis clibbeye de ab-
destlik denilirmis. Kelime bugiin bu anlamiyla yasiyor mu, yoksa o da m1 yitip
gitti? Modern yasam ile birlikte abdest kelimesinden tiirettigimiz abdestdn ve
abdest ibrigi gibi alat u edevat hayatimizdan ciktig1 gibi dilimizden de cikip git-
misler.

Gunlik yasamimizda pek tercih etmedigimiz ama bir donem kullanim alanini
genisletip tekdir, tazir ve tevbih manasinda abdest vermek biciminde, amiyane
tabirle azarlamak seklinde argoda da kullanmisiz. Abdestsiz kelimesini abdesti
olmayan manasinda hala kullaniyoruz ama mecazen pervazisiz ve laubali mes-
rep manasini git gide unutuyoruz.

Aldig1 abdest iirkiittiigii kurbagaya degmemek, verdigi zarar karsisinda ortaya
koydugu yarari cok kiiciik olan manasinda atalar soziintine kadar sirayet eden
abdest kelimesi kim ne derse desin Tiirklerin ve Tiirk dilinin 6zbedz soz varli-
gidir. Yukarida saydigimiz birlesik fiil/isim, deyim ve atasoziilerin disinda da
abdest kelimesinden yapilmis bircok s6z varligimiz vardir. Bu yiizden kelime-
nin adini agzimiza abdestle alalim ki, Capanoglunun abdest suyu gibi, imamin
abdest suyu gibi bizim icin tatsiz, tuzsuz bir hale gelmesin. Kelimeyle daha cok
kavram, ibare ve ifade tliretecegiz gibi. Abdestsiz sofuya namaz mi dayanir? Biz
bu abdestle daha cok namaz kilariz.

“Hos-ab/Hosaf”

Farsca hos ve ab kelimelerinin birlesmesinden meydana gelen hos su, tatlh su
manasindaki “hosab sozcligli” Tiurkceleserek hosaf seklinde dilimize yerles-
mistir. Sanirim, icerisindeki sert ve siirekli sessizlerden h ve s sOyleyiste bir
stireklilik saglarken son seste yumusak, o siirekliligi kesen dudak sesi olan b
ile karsilasmasi, Tiirkce soyleyiste zorluga yol acmis olmali ki b sesi kendisi
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gibi dudak sesi olan ve ayni zamanda & ve s sesleri gibi sert sessiz olup stirekli
olan 6nce v sesine sonra da f sesine déniismiis. Once hosav seklinde bir miid-
det devam etmis dilimizde, daha sonra kelime hosaf seklinde yasamaya devam
etmistir. Osmanliy1 tanimak icin istanbul’a seyahat eden ecnebi seyyahlarin
Tlrkceyi 6grenmek/6gretmek icin kaleme aldiklar: sozliiklerde ilk defa 17.
yluzyilda “hosav” ve “hosaf” sekli ile yazili kayitlarda yer alan kelimemiz, Os-
manli sahasinda ilk hangi yemek kitab1 ve edebi eserde halkin agzindaki hosaf
sekli ile kayit altina alindig1 simdilik bir muamma.

Baz1 sairlerimiz mesnevilerinde hosab kelimesini bugiin kullandigimiz hosaf
manasiyla kullanmislar. Revani (61. 1523/24) Isretndme’sinde, hosabin gencin,
yaslinin agzinin suyunu akitan bir lezzet oldugunu soyler. Ancak yiyecek mi
icecek mi belli degil:

Su denli itdiler medhin hosabin
Akatdi agzi suyun seyh ii sabin
Revani (Isretname 10)

Kelimenin hos bir icecek olarak karsimiza ciktig1 eserlerden biri Lamii Ce-
lebi'nin (dog. 1472-6l. 1532) Ferhad ile Sirin mesnevisidir. Kelime beyitte
“elma, ayva ve kaynatilmus cesitli meyvelerin hosab1” seklinde gecmistir. Tath
“hosabin” yaninda eksisinin de oldugunu Lamii haber veriyor:

Hos-db-1 s1b Ui bih envad‘-1 menkil
Kimi sirin kimisi turs u matbii
(b. 4629)

Kelimenin “hosab” formu, klasik siirimizde daha cok “parlak, iyi cins” mana-
sinda inci (diirr/1i’'1d) kelimesinin sifati olarak kulanilmais:

Bu sirin kissanufi hdzir cevdbi
Diziip s6z silkine diirr-i hos-abi
Lamii Celebi (b.5559)

“Hosab” kelimesi, tespit edilebildigimiz kadariyla Anadolu’da ilk defa Kad: Bur-
haneddin Divani’'nda iki beyitte, incinin sifat1 olarak gecer:

Géziime hayali geleli diirr-i hos-abi
Her lahza nisar eyledi mihmana degtil mi
K. Burhaneddin (G 478/5)

Kelime, 16. yiizyilda Van GOli'niin giineydogusunda kurulmus bir nahiyeye
de ad olmus. “Hosab” nahiyesinin ismi, Cumhuriyet doneminde Giizelsu ola-
rak degistirilmistir.

Tirk Dil Kurumu sozliigiinde kuru meyvenin sekerli suyla kaynatilmasi ile
yapilan bir tiir tath diye gecen hosaf, bazi yerlerde tas veya sahanlarla icilen;
kafaya bir dikiste icilip geriye kalan posasinin yenildigi bu tath icecek/yiye-
cek guintimiuzde genellikle Ramazan sofralarinda cam ve porselen kaselerde
arz-1 endam eder. Sonradan italyanca “komposto” kelimesi ile sanina siikse
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katmis olan “hosab” tadindan bir sey kaybetmemistir. Zamanla yas meyve-
lerden yapilan hosafa komposto denmeye baslanmuistir. Hosaf, Ebiiziyya Lii-
gati'nde sulu tath, Liigat-1 Naci’de ve Remzi Liigati'nde serbet olarak gecerken
Kamiis-1 Tiirki’de soguk olarak yemeklerin sonunda genis kasiklarla icilen bir
icecek olarak gecer. Mehmet Salahi Bey, Kdmils-1 Osmani adl1 eserinde kelime-
nin asil manasinin “iyi su” demek oldugunu, 1stilahl manasinin bazi kuru ve
yas meyvelerden yapilan sulu tatli oldugunu ifade eder. Avam tarafindan “ba”
harfinin “fa” olarak telaffuz edildigini de ekler. 16. ylizyilda Hdafiz Divani, Gii-
listan ve Bostan adli eserlere serh yazan Sidl Efendi, kelimeye “ab-dar yani
taze ve ter” manasini vermistir. Yavuz Kartallioglu, 16. yiizyil metinlerinde
hosab seklinde gecen kelimenin 17. yiizyilda Fransiz dil bilimci ve oryanta-
list Francois de Mesgnien Meninski sozliglinde “hosav” ara formuyla gectigini,
aynt ylizyilda Rocchi’'nin eserinde ise “hosaf” seklinde kayit altina alindigini
tespit etmistir. Kelime, 18. yiizyilda Seyh Galib’in Divan’'inda “hosab” formunu
korumaya devam etmistir. Sanirim kelime halk agzinda ve bir tiir icecek/yiye-
cek manasinda ise “hosaf” bicimiyle; parlak, iri cins inci manasinda ise, edebi
eserlerde “hoséab” bicimiyle kullanilmas.

Evliya Celebi, Seyahatndme’sinde Istanbul esnafini zikrederken “hosabcilar”
esnafindan da bahsetmistir. 17. yiizyilda “hosabcilarin” diikkan sayis1 500,
calisan sayisi 700 imis. “Hosabcilar” biiyiik kalayh kaplar, pirinc taslar, fag-
furi ve cini kéaseler ile ditkkanlarini stislerlermis. Kayisi, zerdali, Azerbaycan
armudu, Arabgir dutu, izmir {iziimii, Tekirdag visnesi, Kocaeli elmas1, Timis-
var erigi, Istanbul seftalisi, Cubuklu Bahce kizilcig1 ve bunun gibi cesit cesit
glizel meyvelerden kokulu, amberli hosaflar yaparlarmis. “Rahat-1 candir, be-
dene kandir, beni ademi kandirir, canim hosab” diyerek “hosablar1” satarlar-
mis. Biilbiil adli usta “hosabcibast”, “zer-diiz pestemalli dilberler” ile padisaha
hosaflar gonderirmis. Evliya Celebi, bu “hosabcilarin” pirinin Hz. Osman ol-
dugunu, peygamber efendimizin iki kiziyla evlendiginde diigiin ziyafetlerin-
de tiirl hosaflar icat ettigini bildirmistir. Ona gore Acem diyarinda “hosab”
sevilmezmis ciinkii Hz. Osman’in icadiymis. Bugiin de Iran’da ayn1 durum
gecerli mi bilmiyorum. Evliya Celebi, kelimeyi “hosab” seklinde tahrir et-
mis. “Hosabciyan”, “hosabcer”, “Hosab Kal'ast”, “miismirat-1 yabis (kuru meyve)
hosablar1”, eserde hosafla ilintili kelimeler. Kelimenin Seyahatndme'de “hosaf”
formu yine yok. Giniimiiz Tiirkcesine aktarilan Seyahatndme baskilarinda ke-
lime “hosat” olarak imla edilmis.

1833-1838 yillar: arasinda Yunanistan Krali I. Otto'nun sekercibasiligini ya-
pan Friedrich Unger, Sark Sekerciligi kitabinda Tirklerin bu icecegi kaselerde
kasikla ictiklerini ifade ederek muhakkak misafirlerine ikram ettiklerini ak-
tarmaktadir. Bu eserde kelimemiz okunusu “hosab” seklinde olan “choschab”

olarak imla edilmistir.

Evliya Celebi hosafa konan sekerin “sah-1 nebat” oldugunu da bu vesile ile ak-
tarmustir. Priscilla Mary Isin, hosafin yapimini anlattigy Giilbeseker: Tiirk Tat-
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lilar: Tarihi adl1 eserinde “nebat” kelimesinin “nobet” kelimesine doniistigu-
nii ve Turkcede “novbet sekeri” diye anilmaya baslandigini aktarmis, “nebat”
kelimesinin Arapca bitki manasinda oldugunu ama Tiirklerin sekerle birlikte
kullanarak kirtlama denilen sekeri kastettiklerini ifade etmistir. Yani hosafin
sekeri bile bir donem kitaplara konu olmus.

Hosaf yapilirken icindeki meyveler pelte gibi oldugu icin yani kuru meyvelik
ozelliginden cikip baska bir hale dondiigi icin biz bu kelimeye gibi sozcigiini
de getirerek insana tesbih edip cok yorgun manasinda hosaf gibi ve “cikmak”
fiili ile cok yorulmak manasinda hosafim cikt: deyimlerini tiiretmisiz.

Anlatirlar ki Yeniceri Ocaginda yasli ascilardan biri, hem ihtiyarligindan hem
de Gisengecliginden olsa gerek, pilav koydugu kepce ile hosaf: da kaplara koyar-
mis. Normalde olmamasi gereken yag, hosafta da olmaga baslayinca Yeniceri
Ocagindaki askerlerde bir damak tadinin olusmasina neden olmus: yagl: hosaf.
Thtiyar asc1 emekli olup da yerine atanan yeni genc asci titizliginden olacak,
hosafin kepcesini degistirip yagini da kaldirinca ortaya yagsiz hosaf cikmas.
Yeniceriler de hosafin yagi kesilince ayaklanmislar. Prof. Dr. Necati Cemaloglu,
bu olay neticesinde s6z konusu deyimi gecmiste baslayan hatali bir durumun
kiiltiir haline déniismesi,; TDK’'nin soyleyecek sz, verecek karsilik veya yapacak
bir sey bulamayacak bir duruma diismek anlamlariyla pek uyusmasa da, Andre-
as Tietze'nin deyimin (Dbiitiin timitler) silinmek, caresiz kalmak manasinda oldu-
gunu ifade etmis ve H. R. Gurpinar’dan 6rnek vermistir. Her seye ragmen hosaf
kelimesi dilimize bir deyim daha kazandirmistir: Hosafin yag: kesilmek. Bu de-
yime Kdmiis-1 Tiirki’de bozulmak, bir cevap bulamamak, mahcup olmak ma-
nalar1 verilmis; sadece Resimli Kadmiis’'da manasi Kamdils-1 Tiirk{ ile ayn1 olmak
Uzere hosafin suyu kesilmek seklinde kaydedilmistir. Dizgi hatas1 midir, yoksa
boyle bir kullanim1 var midir sorusunun cevabi edebi eserlerin taranmasin-
dan sonra ortaya cikacaga benziyor.

Andreas Tietze, hosafci kelimesini ylize giiliicli manasinda hosaftan tiiretilmis
bir kelime ile hosuna gitmek manasinda hosafina gitmek deyimini de aktar-
mistir. Ama giiniimizde bu iki yap1 kullanimda degil.

Atasozii olarak da s6z varligimiz arasinda yer alan hosaf sozii; cahil, gorgiisiz
ince, glizel seylerin zevkine varamayan kimse manasinda esek hosaftan ne an-
lar (suyunu icer, tanesini birakir) seklinde yasamaya devam etmektedir. Bu du-
rum Edip Cansever’in “Hosaf” adli siirinde “Sen insansin hosaftan anlarsin.”
seklinde ironik bir manaya dontismustiir.

Hem bicim hem de mana degisikligi ile Tiirkcelesen “hosaf” kelimesi bircok
soz varligimizla birlikte s6z dagarcigimizda yerini almistir.

Elbette “ab” kelimesiyle kurulmus, dilimizde ve edebiyatimizda yasayan pek
cok birlesik kelime var. Bunlardan “cirk-ab/cirkef”, “dol-ab/dolap, “ab-1 hayat/
abihayat”1 da sonraki yazilarimizda ele alacagiz.
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