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( ATALET

B Atalet, var olusun eylemsel donuklugudur. Var olanin; islevini Q
siireligine askiya almasi, durdurmasi, icinde bulundugu ortama
kendini kapatmasi, kendi kapisina kilit vurmasidir. Pasif bir geri ce-
kilmedir atalet. Aktif geri cekilme gerilemeyi, bulundugu yerin geri-
sine diismeyi; pasif geri cekilme ise oldugu yere cakilmayi, hareket
etmemeyi, kimiltisizlig1, donuklugu isaret eder. Eger atalet aktif geri
cekilmeyi isaret etse tatil kelimesi oradan tiireyip 0zellikle modern
zamanlarin sorumluluktan azade eglence siginaklarina dontisemez-
di. Var olani, var olusu garantiye alan bir duraklama anlamina geldigi
icin atalet vahametle birlesmesine ragmen kendine mevhum bir si-
ginak insa eder ve ‘dinlenme’ ile akrabalik iliskisi peyda olur. Kelime-
nin merkezinde, omurgasinda yer alan ‘donukluk’, boylece ‘dinlenme’
elbisesi giyerek kendini sempatik goriis alaniyla sunar.

Tanr1 kendi disindaki biitiin var oluslara bir sinir tayin etmis ve isle-
vini de o sinirhilik cercevesinde belirlemistir. Boylece her insan, her
mekan, her siire, her olus bicimi ve bunlarin kesisme noktasinda
bulunan her tiirden goriingii sinirliliga baglh olarak kendiliginden
mukayyet hale gelmis ve o kayithilik, mutlakligi asindirmakla kal-
mamis, eylemi onun muharriki haline getirmistir. insan dahil biitiin
varliklar, icine virlis karismis mutlaklik hiizmeleriyle varliklarini
stirdlirdiikleri icin kesintililige, ara ve nefes vermeye, duraklara ih-
tiyac duyarlar. Iste bu, sonsuzlugun icine yerlestirilmis sonluluk
duraklarinin harcinda atalet cimentosu gizlenir. Eyleyis bir enerji
bicimi oldugu, islevine uygun bir yol izledigi icin canlilar1 Tanrr'ya
yaklastirirken eylemeyis, durus, atalet ise bir islev reddi olarak on-
lar1 yaraticidan uzaklastirir. Her eylem; faili, olmasi gereken canlilik
ile birlestirdigi icin Tanr1'ya yaklastirir, her duraganlik ise onu 6liim
imgelerine yaklastirdigl icin Tanri'dan uzaklastirir. Bunun giinliik
hayattaki en belirgin uzantisi, teyakkuz ile uyku halidir. Teyakkuz,
isleve uygun bir canlilig1 isaret ederken uyku, isleve uygun bir 61@
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alanini tahattur ettirir. Zaten uykunun ataletin kardesi oldugu halde kotiiciil
imgelerle desteklenmemis olusu, onun dogasina uygun davranmasi ile ilgili-
dir. Clinkii 6zline, mayasina uygunluk, fitrata uygunluk, olus ve isleyis amaci-
na uygunluk varolus gramerinin 1siltisini; 6ziinden uzaklasma, mayasina kir
bulasma, fitratindan kopma da bir uyumsuzluk, iletisimsizlik ve gecissizlik
olarak varolus gramerini soldurur, karartir ve kaosa doniistiirerek biisbiitiin
yok eder. Atalet; burada bir eylem reddi olarak hakikatten uzaklasmayi, dura-
rak uzaklasmayi, hakikat kendi pesinde kosulmay1 buyurdugu icin, ona ayak
uyduramamayi, onun gerisinde kalmay1 ve yorgunlugu yanina alarak bulun-
dugu yere cakilmay1 imleyen bir durus bicimi olarak ¢liime yakin durur. Uy-
kunun son asamada atalet ve 6liimle iliskilendirilmesine karsin uyanikligin,
uyandirmanin hareket ve hayat ile iliskilendirilmis olmasi, hep ayni mantigin
dogal uzantilaridir. Bunlardan dolayidir ki atalet icre olan biitiin canlilar has-
tadir ve gozlerini 6liime dikmistir. Amaci duraganlik olmayan muharrikler de
boyledir. Uyku ile uyaniklikta oldugu gibi miizikte ve hayatta duraklarin da
ezgiye dahil olusunun sebebi sessizlik ile duragin zaten kendiliginden, dogas1
geregi Oyle olmalaridir. Sessizlik, sessizlige uygun oldugu siirece vardir; durak,
orada durdugu ve hareket etmedigi siirece. Bu, varoluslarina uygun davranan
biitiin gostergeler icin boyledir ve varolusu duraganlik gerektirenlerin durma-
s1bir atalet degil, yaratilis zorlamasidir. Biitiin bunlarin arasinda, atalet ise va-
rolusu hareket ayarlanmis olanin durmasi veya kendini durdurmasidir. Kav-
ramin hastalikli addedilisinin veya bazen de lanetlenmesinin altinda yatan
derin psikoloji donukluga vurgu yapmasidir. Eger yiiksek enerji harcamanin
ardindan bir mola, bir dinlenme ve yeniden baslamaya vesile teskil eden bir
ataletten bahsedilirse bu tatil; eger icinde yeniden baslama enerjisi 6n kabuli
yoksa bu ‘at1l’ anlamina gelecektir. Atil, tatilden farkli olarak ataletin hayattan
koparip aldigy, bir kdseye firlattig, bir daha kullanilma hesabi yapilmaksizin
dondurdugu bir seydir. Atil, hakikatinden kopmus gayrihakikilik, biitinden
ayrilmis fraktal parca, estetikten arindirilmis donukluktur. Amaci donukluk
olan mimarinin de heykeltirasligin da ataletin ‘atil’ kismina ait olmamasinin
sebebi; berrak bilinclerle karsilasir karsilasmaz yapilarin arasina yerlestirilen
ayrintilarin o donuklugu geriye itmeleri, muhatabina isildayarak belli bir si-
religine bile olsa harekete gecmeleri, kendilerini gostermeleri, varolus nefesi
tflemeleri, 151k salmalaridir.

Tanri, sonsuzluk ve sinirsizligina bagh olarak evreni her saniye yok edip ye-
niden yarattig1 icin canli bilinclerde ‘hareket’, ‘donukluga’ miireccahtuir. Bitki-
ler, hayvanlar, insanlar, bedenler, bilincler, tahayyiiller hatta nesneler hare-
ket ederken hos goriiniir. Hayat 6liimden, canli 6liiden daha giizeldir... Riizgar
eserken, giines 151811 yayarken, deniz dalgalanirken, cicek acarken, cekirge
sicrarken, beden yiiriirken, bilinc diisiintirken, tahayyiil hayal ederken giizel
gorinir. Clinki hareket canliligin derisi, hatta belki tenidir. Tam tersine es-
meyen rlizgar, 1sitmayan gilines, dalgasiz deniz, cicek acmayan dal, hareketsiz
cekirge, donuk beden, diisiincesiz bilinc ve hayalsiz tahayyiil hareket etme-
dikleri icin varoluslarindan kopar, kendileri disindaki bir diizlemin yabancisi-
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na déniiserek yokluk zeminine carparlar. iste atalet, hareketin yerine hareket-
sizligi ikame etmek suretiyle hayatin kendine 6zgli devinimini yok ettigi icin
kendinden kacilasi bir psikolojidir. Donukluga vurgu yaptigindan paslanmayi
-clirimeyi degil, clinkii o aktif geri cekilmedir-, ankilozu, tutuklugu, kireclen-
meyi, dolayisiyla her neye musallat oldu ise onu yok etmeyi amaclar. Bir yok
etme atmosferidir atalet, neye rastlarsa once durdurur, sonra mayistirir, en
nihayetinde yok eder.

Bireysel atalet beden ile ruhun siirekli tatile cikmasi gibidir. Hi¢ calismamis,
yorulmamus, didinmemis ama tatili hak ettigini varsaymis bir dmiircesine o
tatilde hep bir seyler eksik kalacak, kalp bir tiirlii mutmain olmayacaktir. Hak
edilmis duraganlik, tathi bir yorgunlugu davet ederken hak edilmemis dura-
ganlik, ici tamamen bosaltilmis bir laktik asidi, agrisina bile yabanci kalinmis
bir yorgunlugu isaret eder. Atalete 6zgii yorgunluk hali tam da bu ikinci ka-
tegorideki ici ve icerigi bosaltilmisliga aittir ki 6zellikle modern zamanlarda
ortaya cikan depresyon buradan beslenmektedir. Depresyon, biiyiik oranda,
her tiirden karsilasmanin boslasmasindan, o boslugun icine dalan 6znenin
icerik yikiminin yarattigl duraganliktan kaynaklanmaktadir. Bir boslasma
hali olarak depresyon nasil ataletten besleniyor ise onun ortadan kaldirilma-
sinin yolu da harekete istirakten, eylemekten, eyleyisten gecmektedir. Boyle-
ce modern zaman insacilarinin; baglamsiz ve amacsiz meslekler, biitiiniintin
ne ise yaradigi bilinmeyen ugraslar, beden islevsizligi ve bilincin disiinceye
yabancilastirilmasindan miitevellit, icerigi bosaltilmis ugraslara muhatap
olan insanlar1 depresyondan kurtarmanin bir araci olarak yine amacsiz ugras
anlamina gelen hobilerle bulusturmalarindan daha dogal ne vardir? Hobi, bu
yonilyle atalete giydirilmis siislii kiyafet, onun yiiz hatlarina incelikle cizilmis
makyaj, onu ustaca kamufle eden deri tabakasidir. Metalik ve insansi goriinen
robotlar: insana biraz daha yaklastirarak onunla 6zdeslesmeye yonelik deri
giydirme cabasi ne ise modern zaman ataletini telafi etmenin bir yolu olarak
hobi de odur.

Bireysel atalet tembelligi, enerjisizligi, donuklugu, ruhun ve bedenin hastalik-
larini davet ederek bireysel 6liim alanlarini cogalttig icin devletler bireyleri-
ne hareketi 6zendirecek telkinlerde bulunur. Calismanin zekaddan daha degerli
oldugu, diinyay1 yonetenlerin, amaclarina ulasanlarin zekilerden ziyade ca-
lisanlar ve caliskanlar oldugu yoniindeki kliselesmis ciimleler sadece birey-
den baslayarak kolektife doniisen aforizmalar degildir; ayni1 zamanda, varo-
lus amaci bu diinyada kendine yer edinmek olan, o edinisi dogal yetenegiyle
bulusturup gercekten de kalici eserler ortaya koyan insanlarin Tanrisal bir is
yapmisliklarina dair psikolojileri yayginlastirmanin da giiclii sloganlari, hatta
araclaridir. Hakli olarak Eflatun’dan beri mutlulugun taniminin bile insanin
olmasini istedigi seye yaklasmasi, yapmasini istedigi seyi yapmasi siireci bi-
ciminde yapilmis olmasi ve her durumda istegin gerceklesmesinin belli oran-
da bir enerji ile o enerjiyi harekete gecirecek bir irade gerektirmesi yaklasimi
hala makuliyetini korumaktadir. Bu manada tek tek canlilar icin kimildayan,
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hareket eden, enerji harcayan her sey kendi varolusuna, dolayisiyla yaraticisi-
na yaklasirken duran ve atalete gark olanlar da varoluslarina ihanet etmenin
cezasi olarak O'ndan uzaklasmaktadir.

Toplumsal atalet de bireysel ataletten biisbiitiin vareste degildir. Bireysel atalet,
toplumsal ataleti besledigi gibi; toplumsal atalet de bireysel tembelligi 6zendi-
rebilir. Devletler bakimindan bireysel atalet kurumsal temsil buldugunda cati-
ya doniistigl, teneffiis edilen havay: ataletle doldurdugu icin bireylerin icin-
deki enerjiyi sogurup alabilir, onlarin hizini engelleyebilir ve burundan giren
tembellik hissi cigerlere dolarak oradan kalbe, kalpten zihne ulasabilir. Zaten
en yukaridan baslayarak asagiya yayilan haksizlik, adaletsizlik, liyakatsizlik,
hukuksuzluk, benmerkezcilik, degersizlik gibi toplumsal saglik gramerine
aykir1 uygulamalar bir tarafa birakilsa bile bir atalet yuvasi olarak tatillerin
coklugu ataleti 6zendirmenin yedegine her durumda duraganlig: aldig: icin
kitlesel bir atalet 6zendiricisi kimligiyle karsimiza cikar. Tatilin, mesainin ye-
rini; hobinin amacina uygun eyleyisin yerini almas birincilerin konumunu
isgal ettigi ikincilerin once geri cekilmesi, ardindan da yok olmas: anlamina
gelmektedir.

Bireysel ve toplumsal ataletin tamamen susturuldugu, enerjinin hakim ki-
lindig1 bireyler dnce umutlu, sonra mutlu; devletler 6nce giicld, sonra tama-
men glclidiir; bireysel ve toplumsal ataletin costugu beldelerde bireyler 6nce
umutsuz, sonra mutsuz; devletler 6nce zayif, sonra tamamen ¢okkiin hale ge-
lir. Bu ikisi arasinda olan bireyler umut ile umutsuzluk arasinda, kah umutlu
kah umutsuz, devletler de giic ile zafiyet arasinda, cogunlukla ‘az gelismislik’
yaftasiyla yasar.

Bir varolus bicimi olarak atalet; donukluga, dlmeye ve 6liime vurgu yaptigi
icin nefesin icine yerlestirilmis 6ldiirticti bir ignedir. Aldigimiz her nefesi tek-
rar vermenin bir cezasi olarak biitiin eylemlerimizde kendini sOyle bir gosterir,
durmamizi fisildar. O fisiltiya kulaklarini kapatanlar oksijeni ha bire cigerleri-
ne ulastirip hiicrelerini yeniler ve 6nlerine bakarken o fisiltiya kulak kabartan-
lar temiz havadan uzak, ha bire tozlanan, yipranan hiicrelerle mahk{im olarak
bulunduklar1 yere coker, ataletin simsiyah golgesine maruz biitiin renklerden
habersiz diinyay: siyah beyaz olarak seyreder. Hobi, ataletin kurumsallastig:
beldelerde tek kisilik atmosfer temizleme hareketi, bir evinin dniinii temizle-
me eyleyisidir. Tatil ise her an atalete yakalanma riski olan planlanmuis kiiciik
tuzaklardir. Ve elbette duygular, diisiinceler, nesneler, potansiyeller, enerjiler,
canlilar, nesneler, hic fark etmez, atil olan her sey diri diri topraga gomiilmiis
goriingiilerdir. Bakan ama gérmeyen goz, heveslenen ama adim atmayan ayak,
tutan ama kavramayan el, duyan ama eslik etmeyen kulak, bilen ama konus-
mayan agiz, diisinen ama dile getirmeyen akil, hisseden ama belli etmeyen
kalp ataletin kapisindan iceri girmektedir. Ya son bir umut, kiiciik bir kimil-
tiyla disar1 cikip hayata merhaba diyecek veya o hipnozla iceri girip bir 6miir
canli ceset olarak aramizda dolasacak... Hayat ile 6liim arasinda bazen atalet
kadar incecik bir cizgi var...
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