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( BINGE-WATCHING KAVRAMI VE

TURKCE KARSILIKLARI UZERINE

B Yaklasik bes yliz bin dizelik Manas Destani, diinyanin en uzun aa
nim anlatilarindandir ve geleneksel ortamda icrasi alt1 ay siirebil-
mektedir. Bugiin de yasayan Destan’in bir varyant: kayit altina alin-
mak amaciyla yedi giinde, rekor denemesi icin ara vermeden on dort
saat yirmi yedi dakikada anlatilmistir.

On iki bin bolimlik Yalan Riizgdr: dizisi, dinyanin en uzun kurmaca
anlatilarindandir ve geleneksel yayincilikta icras: kirk sekiz yil siir-
miustiir. Cekimleri bugiin de devam eden dizi, ara vermeden bir yilda
izlenebilmektedir.

Yukaridaki gibi 6zel durumlar disinda, bir “Manasci”nin destani ke-
sintisiz anlatmasi cok zor olacaksa da Yalan Riizgdr: veya baska bir
diziyi birkac oturumda izleyip bitirmek bugilin yalnizca izleyicinin is-
tegine kalmis gortinmektedir. Anlatici acisindan bunu olanakly, izle-
yiciyi de buna hazir kilansa yayinciligin ve bireyin bugiinkii ahvalidir.

Bu yeni izleme olanaklar: ve tercihleri bircok yeni kavrami da giinde-
me getirdi. Bunlardan biri olan binge-watching, belli araliklarla tiike-
tilmesi amaciyla iretilen programlarin birden fazla bolimiini ya da
tamamini bir seferde izleyip bitirme egilimini ifade ediyor.

Aslinda kavram cok yeni degil; “The practice of watching several episo-
des of a TV Show on one occasion, usually by means of DVD’s or digital
streaming.” tamimiyla 2013’te Oxford Sézliigii'ne alinmisti. O glinden
buyana yayinciligin git gide bu egilime yaslanmasi ve bir y1ldir siiren
salgina bagli evde kalma durumu, kavramin hem ilgili dallarda hem
de giindelik hayatta daha sik anilmasina yol acti. Buna bagh olarak
kavramu Tlrkcede karsilamaya yonelik onerilerin sayis1 da artmakta.

Bu karsiliklara gecmeden Once binge-watching kavramini doguran ge-
lismelerden kisaca soz edilecek olursa:
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*Geleneksel yayinciliktaki dizi programlarin dijitallesmeyle birlikte kolayca
kopyalanabilmesi ve boylelikle bunlara farkli yollardan topluca erisime ola-
nak saglanmasi.

Randevulu izleme diizenine gore iretilmis dizilerin daha cok “merak” oge-
sine yonelik isledigi ve buna gore bu donemde en heyecanli yerinde birakma
(cliffhanger) kavraminin basat oldugu sdylenebilir. S6z gelimi bu donemin
kilt dizilerinden Kacak'in (The Fugitive) son boliumini izleyebilmek icin
TBMM’de bir oturumun ertelendigi rivayet hitkmiindeyse de dizinin yayin saa-
tinde sokaklarin bosaldig: bilinmektedir. Ayni donemin bir baska dizisi Dallas
icin de benzer seylerden soz edilebilir. S6z gelimi, “Boliim araba tam devrilecek-
ken bitirilir, haftaya hicbir sey olmamus gibi araba yoluna devam ederdi.” bicimin-
de Ozetlemisti donemin isleyisini anlatan bir yapimec1 epey once dinledigim,
simdi aradiysam da erisemedigim bir sdylesisinde.

2000'li yillara gelirken dizi programlarin boliimlerine VCR, CD, DVD gibi or-
tamlardan topluca erisilebiliyordu artik. Bu donemin simge dizileri ise Lost ve
Prison Break olarak belirlenebilir. Sonrasinda genel ag kullaniminin giderek
artmasiyla video izleme ve indirme siteleri oldukca yayginlasacak, TV kanal-
larinin ag sayfalarindan dizilerin gecmis bolimlerine de topluca erisilebile-
cektir.

*Cevrim ici ici yayin yapan kanallarin ortaya cikmasi.

Cevrim ici video kiralama firmasi olarak dogan Netflix, 2000’1i y1illarda genel
ag tizerinden abonelik sistemi ile yayina basladi. Boylelikle yayin icerigine is-
tenilen anda ulasma olanag: da saglanmis oluyordu. Bu yayin bicimi ise di-
zilerin reklamsiz ve sansiirsiiz yayimlanmasi, bir sonraki boliime otomatik
gecisler, izleme icerigine gore yeni dizi 6nerileri, yayini uygun bir zaman icin
bekletebilme 6zelligi ve dizilerin tiir, oyuncu vb. acidan hazirlanmis dizinleri
ile izleyiciye 6nemli bir konfor vadediyordu.

Bu tlir yayin yapan birimler ve bunlarin alandaki paylar: da giinden giine ar-
tarken burada yayimlanmak tizere cekilen dizilerin sayis1 da hizla cogaldi. Ay-
rica bu diziler artik bolim boliim degil sezonlar halinde sunulmakta idi ki bu
uygulamanin ilki yine Netflix tarafindan baslatilacak, House of Cards dizisinin
bir sezonu ayn1 anda izleyiciye acilacaktu.

*Butlin bu icerige televizyon ekrani disinda bilgisayar, tabet, akilli telefon vb.
araclarla da yer ve zaman kaygisi tasimadan ulasilabilmesi.

Hem genel ag kullanimin yayginlasmasi hem de bu alandan dizi izlemeye uy-
gun araclarin cogalmasi, icerigin ana ekranin konumlandirildig: alanlar di-
sinda; mutfak, is yeri, toplu tasima araci gibi alanlarda da takip edilebilmesine
olanak sagladi. Ayrica, aym araclar ikinci ekran (second screen) olarak sosyal
medya, is dosyalar1 vb. iceriklere de ayni anda erisebilmeyi saglarken bu du-
rum, dizi basinda daha uzun siire gecirebilmeyi de kolaylastiracaktu.
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Alic1 acisindan bakildiginda ise; dizinin sonunu merak etme, glindemdeki di-
ziler hakkinda sosyal ortamlarda yabanci kalmama, giindemden veya kisisel
sorunlardan kacma, kendini daha iyi hissetme, bos vakitleri degerlendirme,
anlatiya odaklanma gibi kisisel sebeplerle diziler/programlar topluca izlen-
mek istenmektedir.

Bu sebeplerden bagimsiz olarak evde vakit gecirme siirelerinin oldukca uzadi-
g1 salgin doneminde dizileri topluca izleme aliskanlig da artmis olmali. Bunu
kendimden de bilebiliyorum zira yayimlandig1 dénemde bazi boliimlerini ve

ozellikle son boliimiinii kacirdigim Lost ve Oteki bircok diziyi birka¢ oturumda
izleyip bitirmistim. Oyleyse bu da kavramin bundan sonra daha da sik giinde-
me gelecegi anlamini tasir ki bu durumda bu yabanci s6zicin uygun bir karsilik
bulunmasi yararli olacaktir. Akademik calismalarda ve giindelik dilde simdiye

kadar araliksiz izleme, duraksiz izleme, asiri izleme, seri izleme, tikinmali izleme,
tikinircasina izleme, topyekin izleme, maraton izleme, dizi maratonu, asiri sey-
retme, bindirmeli seyir gibi karsiliklarin onerildigi/kullanildig: bilinmektedir.

Bunlara yakindan bakildiginda, birlesik soziin “watching” parcasi icin cogun-
lukca “izleme” karsiliginin uygun bulundugu goriliiyor. Bunda itiraz edilecek
bir yan yoksa da televizyon izleme eylemi icin gecmiste “seyir” sdziiniin, 6zel-
likle dizi izleme eylemi icin de “takip” s6ziiniin kullanildig1 hatirlaninca sz
varligindaki bu degisimin izerinde ayrica durmaya deger gibi geliyor.

“Seyretmek” sozl Tiirkce Sozliik'te “izlemek” ile es anlamli olarak verilmektey-

se de bu bicim “izlemek”ten ayr1 olarak “1. Bir seyin durumunu, olusumunu
gozlemek, 2. Bir olaya karismadan bakmak.” anlamlarini da icermekte. Buna
gore, gecmisteki “Sayin Seyirciler” hitabi geleneksel yayinciliktaki “o an veri-
leni alma” yiikiimliil{iigiinii karsilamis olabilir mi? Oyleyse bugiin anlik akis-
tan bagimsiz, tercihlere gore olusturulabilen izleme giinliikleri dénemi icin
yeni bir ifade gerekecekti. Clinkli “seyretme” ve “seyirci” sozleri dilden diis-
mis degil. Soz gelimi futbol vs. spor karsilasmalari icin yaygin olarak kulla-
niliyor. Sayilar: giderek artan manzara gozlem alanlar: da “seyir teras1” bici-
minde adlandiriliyor yine bugiin. Benzer yerlere gecmiste “seyrangah”, agiz-
lardaise “seyrengec” denmekteydi. Oysa “rating” gibi televizyon ile ilgili 6teki
kavramlar bugiin yine “izleme” bicimiyle karsilanmakta. Buna gore, “bakmak”
ile “gdrmek” arasindaki gibi bir farktan s6z edilebilir mi “seyretme” ve “izleme”
sozleri arasinda? Televizyon izleme eylemi icin konusma dilinde ve agizlarda
“bakmak” ifadesinin kullanilmasi da bu acidan ilginc aslinda.

Yani, icerigin cesitlenmesi ve izleyicinin bunlara istedigi anda ve secim yapa-
rak ulasabilmesi tek kanalli yayinin “seyretmek” gibi edilgin bir davranisin-
dan “izlemek” gibi etkin bir konuma gecisi dil coktan sezmis olabilir mi? Buna
gore, Ozel-Durmaz’'in da tespit ettigi [“Bununla birlikte internet iizerinden hiz-
met veren video icerik tireticilerinin sundugu hizmetlere genis bant aglar iizerinden
ulasan kullanicilarin artik pasif bir seyirciden daha fazlasi oldugu fikri de yerini
saglamlastirmistir.”] bu durum, bir dizinin yayin giinlerini bekleme eylemi icin

82 TURK DiLi MAYIS 2021



kullanmilmis “takip” séziiniin islev yitimini de acikliyordu. Ayrica, ingilizcede
binge-watching biciminin yan sira az da olsa binge-viewing biciminin de kulla-
nilmasi o dilde de benzer bir kaygiya dayaniyor olabilir.

Asil dallanma ise “binge” bicimini karsilamada goriliiyor ki bu soz 6zellikle
yemek-icmek icin, bunlar: kisa bir siirede cokca titketme eylemini vurgula-
mak amaciyla binge-eating, binge-drinking bicimlerinde kullanilmaktayken
buradan pes pese dizi/program izleme davranisina uyarlanmis. Buna bagh
olarak da binge-watching bicimi icin ilkin asir1 izleme karsilig1 akla gelmisse de
bu birlesik soz ekranla ilgili baska bir davranis bicimini, “asir1 televizyon iz-
leme” eylemini cagristirmakta. Dolayisiyla asiri seyretme karsiligi icin de ayni
cagrisimdan soz edilebilir.

Karsiliklardan ikisinde yeme eyleminin fazlaligini veya hizh tiiketimini vur-
gulayan Tirkee “tikinmak” ifadesinden yararlanmilnus: tikinmali izleme, tikinir-
casina izleme. Ancak, ikinci karsilikta belirtec olan bicim, “izleme” soziiyle bir-
likte cekime girmeye uygunsa da bir terim olarak yap1 bakimindan tartismaya
aciktir. Yine zarf tiiriindeki topyekiin sozii ile kurulan bicim icin de ayni1 seyler
soylenebilir.

“Seri” sozli “Herhangi bir bakimdan bir biitiin olusturan seylerin tim, dizi.”
ve “1. Hizly, 2. Hizli bir bicimde.” anlamlariyla iki ayr1 dilden Tiirkceye girmis-
tir. Bu bakimdan soziin onerilen karsilikta hangi anlamiyla kullanildig: pek
acik degil.

“Bindirme” sozi “Ust lste gelme/getirme” anlamim vermektedir ki hem bu
hem de tikinma, asiri gibi kavrama olumsuz icerikler yiikleyen 6teki ifadeler,
binge sozini Turkcede hakkiyla karsilamak icin onerilmis olmalidir. Ancak,
kavramin yayginlasmasinda hatir1 sayilir dahli olan Netflix, bu algiy1 kirmak
icin baslarda binge watching ifadesi yerine maraton sdziinii tercih etmistir. iste,
maraton izleme, dizi maratonu karsiliklar: da bu kullanimdan alinmis gorin-
mektedir. Benzer bicimde, araliksiz izleme, duraksiz izleme karsiliklar1 da yap1
bakimindan uygun bulunsalar da icerik bakimindan yansiz tutumlariyla yay-
ginlasacak gibi gorinmemektedir.

Karsiliklarin uygunlugu bakimindan gz ontinde tutulmas: gereken baska bir
Olciit de bunlarin asil bicimden dogacak ilintili yapilara da uyarlanabilmesi
sorunudur. S6z gelimi konuyla ilgili calismalarda binge-watching bicimi ile
birlikte binge-watcher bicimi de kullanilmaktadir. Bu durumda karsiliklarda
gecen “izleme, seyir, seyretme” gibi sozlerin de yerine gore uygun eklerle is-
letilebilir olmasi gerekir ki yani sira tiireyen her yeni kavram icin ayr1 karsilik
da diisiiniilebilir. Ornegin Tiirk Dil Kurumunun da katilimcilari arasinda yer
aldig1 Yeni Iletisim Ortamlarinda Tiirkge: Giincel Sorunlar ve Terim Onerileri
Calistay1'nda dizileri topluca izlemeyi tercih edenleri (binge-watcher) tanmim-
lamak tizere dizibitiren karsilig1 Onerilmistir. Bu yap: Tiirkcede sik kullanilan
soz tiretme yollarindan olup her tiirden kavram icin kullanilmaktaysa da kéy-
gociiren, dulbirakan, kozkavuran gibi olumsuz anlamlar kurmak icin de yaygin
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olarak tercih edilmektedir. Dolayisiyla aslinda kavramin olumsuzlugunu vur-
gulayabilmeye uygun olan bu yap1 ve “bitirmek” sozii, “dizi” soziiyle kullanil-
diginda ise neredeyse kavrama olumlu bir icerik yiiklemektedir. Ayrica, kav-
ramin asil vurgusu seriyi bitirmek tizerinde degil, alisilmistan cok kisa stirede
bitirmek izerinde yatmaktadir.

Benzer bicimde, kullanim alaniyla birlikte anlama olumlu ya da olumsuz bir
icerigi kolayca kazandirabilen bir kalip yap1 daha vardir ki Tiirkcede 6zellikle
yemek ve icmek eylemleri icin cok sik kullanilmaktadir: bir oturusta... Ara-
liklarla yapilmasi mutat olan eylemlerin bir seferde bitirilmesini anlatmak
icin tercih edilen bu yapi, aslinda binge-watching kavramini Tiirkcede en iyi
verebilecek bir ifade olarak hemen akla gelivermektedir. Belirtec isleviyle yine
climle 6gesi olarak kullanima uygun olan bu bicimin bir karsilik olusturmada
kullanilmasi zor ise de gecmiste TDK tarafindan onerilmis dalinda (satis) Or-
neginden hareketle bir oturusta (izleme) gibi bir karsilik yine de akilda bulun-
durulabilir.

Sonucta, bu ve 6teki oneriler yap: ve anlam bakimindan ne denli irdelenecek
olursa olsun bunlarin Tiirkcede yer edinip edinemeyecekleri eninde sonunda
kullanicilarin tutumuna bagl olacak. Buna gore, dnerilen karsiliklardan han-
gisi one cikacak ya da baska karsiliklar bulunacak mi, su asamada bilmek zor-
sa da bu davranisin 0zellikle salgin doneminde artma egiliminde oldugu acik.
Bunu hem dizilerin hem dizileri bu tiir izlemeye uygun zeminlerin sayisindaki
artistan kestirmek kolay. Ancak, giincel dizilerde maske, mesafe gibi bugiiniin
izlerinin pek goriilmemesi gibi hem salginin hem de binge-watching’in sebep
olacag1 bedensel, ruhsal ve kiiltiirel sonuclar da ilgili bilim ve sanat dallarini
asil ileride mesgul edecek gibi gdriinmekte.

Soz gelimi dizilerin gorsel alandan cok giderek isitsel alana, yani dykiiye agir-
lik vermesi “izleyici”nin zamanla “dinleyici”ye doniismesini gosteriyor ola-
bilir. Bu yonelis az cok teknik olanaklarla, televizyonun sinemadan farklhyla
ilintiliyse de “izleyici” talepleri de bunda mutlaka etkilidir. O zaman bu, yine
ikinci sozli kiiltiir evresine gecisle ilgili goriislerle iliskilendirilebilir ki farkl
kanal ve dizilerde tarihi olaylarin bile farkli islenmesi, anlatilmasi ancak sozlii
kilttiirtin en 6nemli 6zelligi olan varyantlasma egilimi ile aciklanabilir.

Sozli kiiltiiriin anlati ustalar asiklar agirlandiklar: mekanlarda cogunlukla

“oyki”yl en heyecanl yerinde birakarak ya da “Oykii”ye ilistirerek cay, kahve
vb. isteklerini belli ederlerdi. Bugiin ise Netflix ve oteki cevrim ici kanallar,
abonelik {icretleri 6dendigi siirece, “dinleyici”den bdyle bir talepte bulunma-
dig1 gibi boliim bitislerinde yeni boliime otomatik gecislerle ya da “Bunu sev-
din, bunu da izlemek ister misin?” gibi onerilerle anlaticiy1 degil dinleyiciyi
misafir kilmakta. Boyle olunca sormadan ikram edilen fazladan her cay gibi
“Eh, bir bardak daha iceyim bari.” deyip dizinin basindan kalkilamamakta.

Aslinda, yakin zamana kadar dizilerin tek bir béliimlerinin 6zetler, reklamlar
vb. ile hemen ana haber bilteni sonrasindan gece yarisina kadar uzatildig: sii-
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rec, bing-watching olgusunun habercisi sayilabilirdi. Yine de bir dizinin sonu-
na erilmesi yillar alabiliyordu. Simdiyse Manas gibi bir uzun anlati bile diziye
uyarlanirsa birkac giinde bitirilip tiiketilecektir.
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