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yaptig1 bobstil elestirisinde ise mizahin
ulastig1 zirve acikca goriilmektedir.

Sonuc olarak Kisa Pantol Bol Caket Bobs-
tile Masallah adl1 kitap ibrahim Ozen’in
0zgliin bakis acilar, cesitli ve bir o ka-
dar da zengin veri kaynaklari, ele aldig:
malzemeyi belirli odak noktalar: etra-
finda inceleme/degerlendirme yon-
temiyle edebiyat, kiltiir, sosyoloji ve

sinema tarihi arastirmalar1 acisindan
onemli bir basvuru kaynagidir.
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KISKANCLIK, ETIYLE
BESLENDiGI AVLA OYNAYAN":
TURK ROMANINDAN
ORNEKLERLE EDEBIYAT VE
KISKANCLIK™

Ali Karahan™

Cesitli edebiyat dergilerinde yayimla-
dig1 oykiileri, yeni Tiirk edebiyati alani-
na katki sunan akademik makaleleri ve
yakinda raflarda gorecegimiz “Turgut
Ozakman ilk Roman Yarismasi” birin-
ciligine layik gortilmiis Babalar ve Kiz-
lar1 isimli romaniyla taninan Selda Uy-
gur Giirbiiz, Tiirk Romamindan Ornek-
lerle Edebiyat ve Kiskanclik'ta edebiyat
eserlerinde sikca islenen “kiskanclik”
izlegini psikolojik acilimlar yardimiy-
la ele aliyor. Yazarin ifadesiyle kitabin
amacit “kiskanclik duygusunun Tiirk
romanindaki izdiistimiinii psikanalitik

William Shakespeare, Othello, Cev.: Ozdemir
Nutku, Remzi Kitabevi, Istanbul 1994, s. 108.
Selda Uygur Giirbiiz, Tiirk Romanindan Ornek-
lerle Edebiyat ve Kiskanglik, Cizgi Kitabevi, Kon-
ya2021.
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Edebiyat1 Ana Bilim Dali, alikarahann®@yan-
dex.com
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ydéntem ve yorumlarla ortaya koymak-
tir.”(s. 8) Boylece okur Tiirk romaninin
bilindik kisilerinin ruhunda en arkaik
insan dirtiilerinden olan kiskanchigin
izini stiriyor ve roman kisilerinin hu-
susi yanlarini, zaaflarini ve duygularinmi
daha yakindan kavriyor.

Kitap, “Giris” ve “Sonuc” kisimlar1 di-
sinda “Mitoloji, Felsefe ve Psikolojide
Kiskanclik”, “Oidipus Kompleksi ve Ba-
ba-Ogul iliskileri Baglaminda Kiskanc-
lik”, “Ask, Cinsellik ve Kiskanclhik” ve
“Narsizim ve Kotiicullik Baglaminda
Kiskanclik” baslikli dort boliimden olu-
suyor. Dogal olarak her bolimiin iceri-
sinde o bolimiin basligina uygun ro-
manlar irdeleniyor. Psikoloji biliminin
yardimiyla kiskanclik izlegine daha net
bir cerceve cizen Giirbiiz, bu izlegin ko-
keninin edebiyat kadar eski oldugunu
vurgular. Ozellikle mitolojik ve destan-
s1 metinlerden, masallardan, dini ya-
pitlardan modern edebiyata kadar isle-
negelmis kiskanclik izlegi, yazara gore
farkli disiplinlerde farkli tanimlarla
aciklanir. Bu nedenle Giirbiiz, kiskanc-
Iik kavramina mitolojide, felsefede ve
psikolojide tanimlar arar. Ornegin So-
fokles’in Oidipus’'unda goriilen kiskanc-
lik duygusu modern edebiyata da kay-
naklik eder ve baba-ogul catismasinin
cikis noktasi olur. Yazar, bu eserdeki



KITAPLIK

kiskancligin iktidar miicadelesine evri-
lerek roman tiiriine yansidigini belirtir.

Kiskancligin felsefi kokenlerine inen
Glrbiiz, Spinozanin fikirlerinden yar-
dim alarak haset ve kiskanclig1 birbi-
rinden ayirmaya calisir. Kiskanclhigin
psikolojik altyapisi ise rekabetci veya
normal, yansitmali ve kuruntulu ol-
mak Uzere Uc derece olarak sunulur.
Freud, Jung ve Adler kendi bakis aci-
lariyla cesitli sekilde kiskanchik duy-
gusuna acilimlar getirir. Giirbiiz de bu
uc¢ 6nemli ismin calismalarini eserine
kaynak olarak secer ve romanlar1 kis-
kanclik davranislarinin nedenlerini
tespit ederek yorumlar. Kendinde ol-
mayan bir seye sahip olma arzusu veya
bu durum karsisinda duyulan tatmin-
sizlik olan kiskanclik, yeni psikanalitik
yaklasimlar dikkate alinarak da acikla-
nir.

Gurbiiz, “Oidipus Kompleksi ve Baba-O-
gul Tligkileri Baglaminda Kiskanclik”
baslikli boliimde Oidipus kompleksini
kiskanclik duygusu minvalinde ortaya
koyar. Daha sonra bu egilime uygun
olarak Yasar Kemal'in Yagmurcuk Kusu
ve Orhan Pamuk’un Kirmizi Sach Kadin
romanlarin ele alir. Kiskancligin esas
sebebini babaya duyulan sevgi olarak
degil de annenin babaya sahip olusu
olarak goren yazar bu durumu ismi
gecen romanlarla orneklendirir. Yasar
Kemal’in biyografisiyle de 6rtiisen yan-
lariyla Yagmurcuk Kusu iki kardesin ba-
balarina besledikleri sevginin kiskanc-
liga dontismesini konu edinir. Glirbiiz
de bu duygu ekseninde iki kardes olan
Salman ve Mustafa'nin karakter anali-
zini yapar. Kirmizi Sacli Kadin romani
ise adeta modern bir Riistem ile Sithrab
hikayesidir. Romandaki Cem, Giirbiiz'e
gore babasindan nefret edip onu kis-
kanirken ilerleyen zamanlarda nefret
edilen ve kiskanilan baba figiiriine do-
nusir.

SELOK UTGUR GURBDE

wome iskanglik

Kitabin “Ask, Cinsellik ve Kiskanclik”
baslikli bolimiinde Mehmet Rauf’un
Zehra ve Kdbus romanlarinin yanin-
da bir de Orhan Pamuk'un Masumiyet
Miizesi romani incelemeye konu edilir.
Ozellikle kiskancliga neden olabilecek
duygular olan ask ve cinsellik bolimiin
giris kisminda psikolojik boyutlariy-
la aciklanir. Ask izlegi cercevesindeki
kadin-erkek iliskilerinde kiskancligin
gorilmemesi Girbiize gore mimbkiin
degildir. Gurbiiz, Lagache’nin goris-
lerinden yola cikarak kiskancligin bir
middet sonra kiskanilan nesnenin
ideallesmesine ve gercekligin yitiril-
mesine yol acar. Yazar asik olunan kisi
olarak kadinin erkek {izerinde nasil kis-
kanclik ve rekabet duygularini dogur-
dugunu soyle ozetler:

“Tutkularin doruga ulasmasi ve kadinin
tam deger kazanmasi ancak kiskanabil-
dikleri zaman s6z konusudur ve bu en
giiclii duygular: yasamalarina izin ve-
ren firsati asla kacirmaziar. Garip olan
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sey, bu kiskanchigi hedefi haline gelen
kisinin dsik olunanin yasal sahibi degil,
ilk kez ortaya cikan, onlarla iliskisinin
asik olunanmi kuskuya diisiiren yaban-
cular olmasidir. Cok belirgin orneklerde
dasik kadina tek basina sahip olma arzu-
su gostermez ve licgensi konumda mii-
kemmel bicimde rahat goriiniir.” (Gur-
biiz, 2021: 108)

Erkek, kiskanchik durumunda kadini
degil diger erkekle miicadeleyi arzular.
Kadin ise gayet histerik sekilde kendin-
den baska kadinin sevilmesini kabul-
lenemez. Glirbiiz’e gore her iki cinsiyet
uzerinde kiskancligin nedeni “hep eksik
olan tarafin 6tekiyle giderildigi durum-
larda rakibin ortaya cikip bu eksikligin
tamamlanmasina engel olmasidir.” (Gir-
biiz, 2021: 113) Zehra'y1 kadin erkek
iligkilerinden dogan kiskanclik minva-
linde inceleyen yazar, eseri kiskanch-
gin Tirk edebiyatinda islendigi ilk ro-
man olarak goriir. Lacan’in “jouissance”
kavramindan ilhamla Giirbiiz, Zehra
ve Suphi'nin birbirlerini haz nesnesi
olarak gordiiklerini tespit eder. Fakat
Glrblizin roman incelemesini diger
Zehra romani incelemelerinden ayiran
yoni tek kiskanan tarafin Zehra olma-
digin1 soylemesidir. Clinkili Giirbiiz'e
gore romanda kiskanchik Suphi ve Sir-
ricemal’in de icine distiigi bir duygu
durumudur. Kabus ise kari-koca ara-
sindaki kiskancligin 6rnegidir. Giirbiiz,
romanda kiskanma, aldatma ve siddet
egilimleri gosteren iki kardes olan Ce-
lal ve Nigar'in esleriyle aralarindaki
iliskinin nasil kiskanclik izlegiyle yog-
ruldugunu gosterir. Yazara gore bu ro-
manda 6zellikle Othello’da goriilen siip-
heci kiskanclik ve kiskanmanin nefrete
doniismesi vardir. Kemal'in Fisun’a
duydugu askla icinden cikilmaz bir hal
alan kiskancligin islendigi Masumiyet
Miizesi'nde saplanti roman kisilerini
ele gecirir. Kemal’in Fiisun'u her seyden
kiskanmasi romanin olay akisini da be-
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lirler. Kiskanilan kisi olarak Turgay’in
karsimiza cikmasinin yaninda Giirbiiz,
Fisun'la Sibel'in karsilikli besledikleri
kiskancligr da kadinlar arasindaki kis-
kancliga ornek gosterir. Girard’in “lc-
gen arzu modeli”ni aciklayarak romana
uyarlayan Giirbliz'e gore Kemal, Fiisun
ve Turgay arasindaki iliski tam da bu
sekildedir. Kiskanclik rakiple karsilasil-
diginda hiz alir. Biyilenmeye varacak
derecede taklit arzu dirtiistini dogu-
ran kiskanclik romanda Kemal'in Fi-
sun’a agskindan Turgay’i takint1 haline
getirmesi olarak kendini gosterir. Kay-
bettigi Flisun'u hatirlatan nesneler ise
Kemal i¢cin dolayimcidir.

Nahid Sirr1 Orik'in Kiskanmak, Nihal
Yeginobal'nin Mazi Kalbimde Bir Ya-
radir, Resat Nuri Glltekin'in Bir Kadin
Diismani ve Ahmet Hamdi Tanpinar'in
Huzur romanlarinin kiskanchik izlegi-
ne Ornek olarak verildigi “Narsisizm
ve Kotiicillik Baglaminda Kiskanchik”
baslikli bolimde izlegin kotii egilimler
gostermesi M. Klein, D. Winnicott ve
O. Kernberg’in fikirleri 1s181inda vur-
gulanir. Glirbiiz, daha bircok distiniire
deginilen bolimde kiskanchigin kisi-
lerde dogurdugu narsist cikislarin da-
yanaklarini okura gosterir. Kiskanmak
romaninit kardesler arasinda yasanan
kiskancligin Tirk edebiyatindaki or-
nekleri arasinda veren Giirbiliz, bu ro-
mandaki kiskanma duygusunun farkh
cinsiyetteki kardesler arasinda oldugu-
na dikkat ceker. Seniha'min kiskanch-
ginin kokenini cocuklugunda gecirdigi
travmalarda arayan yazar, inceleme-
sinde bu travmalarin nedenlerini farkh
isimlerin diisiinceleri 1s1g1inda gozler
Oniine serer. Burada 0zellikle Klein'in
kot nesne iliskisi teorisinden yola ci-
karak Seniha’nin karakter analizini or-
taya koyan Giirbiiz, kiskancligin nasil
nefret, kotiiliik ve 6fkeye doniistigini
gosterir. Seniha'min disinda romanda
Miikerrem ve Nuriye Hanim'in da kis-
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kanchigiyla Gurbiiz’tin eserinde bahsi
gectigi gorilir. Kitabin ilerleyen kisim-
larinda Mazi Kalbimde Bir Yaradir ve
Bir Kadin Diisman: romanlarinin kisa
Ozetleri verildikten sonra her iki roman
“narsisistik tatmin arayis1” cercevesin-
de birlikte ele alinir. Ozellikle kadinlar
arasindaki rekabetin one ciktig1 bu ro-
manlarda “kadin roman karakterlerinin
yasadiklart ve bulunduklari kasabalar-
da giizellikleriyle 6n planda olduklari ve
sahip olduklar: en belirleyici vasif olan
giizelliklerini bagskalar1 iizerinde giic
unsuru olarak kullanmaya calistiklar
goriiliir” (Gurbiiz, 2021: 199) Bedenin
nesnelesmesi Mazi Kalbimde Bir Yara-
dir romaninda kiskanclhik yaratirken,
Bir Kadin Diismani'nda ise guizellik-¢ir-
kinlik catismasi bu duyguyu yaratir.
Sara kendisi varken baska bir kadinin
sevilemeyecegi diisiincesiyle doluyken,
Homongolos kirmaktan korktugu ka-
dinlardan kacar. Her iki roman bagki-
sisinin de gosterdigi kiskanclik, onlar:
marazi narsisizm icine stirtikler.

Gurbliz, Huzur romanini calismasina
konu edindigi bolimde “Huzur’'un kis-
kanc ve kétiiciil karakterinin yalnizca
Suat mu1 oldugu, Suat’in taklit bir karak-
ter olmak bir yana diger karakterlerin
icinde de bulunan kétiiliigiin bir temsi-
li olup olmadigr” (Gurbiiz, 2021: 212)
sorularina cevap arar. Girbiiz ayrica
bir nehir roman olarak da okunabile-
cek Mahur Beste, Sahnenin Disindakiler
ve Huzur romanlarini Thsan ve Behcet
Bey’in kisiligi etrafinda kiskanclik kav-
ramiyla bir arada inceler. Gurbiiz’iin

ozellikle tizerinde durdugu roman ki-
sisi Thsan’dan ziyade Behcet Bey'dir.
Romandaki bir diger kiskanclik ise Fat-
manin annesini Miimtaz'dan kiskan-
masidir. Fakat Giirbiiz’un odaklandig:
esas roman kisisi Suat’tir. Suat’taki ilk
kiskanclik belirtisi Miimtaz'1 Thsandan
kiskanmasidir. Giirbiize gore “Emir-
gan’daki Suat’t gecirme sahnesi ise kis-
kanchigin aslinda iki erkek arasindaki
bir nevi giic savasindan kaynaklandigini
ortaya koyar. Suat aslinda gecmisinde
kalmis olan Nurani sevip sevmedigini
bile bilmiyordur” (Glirbliz, 2021: 227)
Suat’in mektubu da diistinildigiinde
Mimtaz ile Nuran'in mutlulugunun
daimi seyircisi olan Suat bu durumdan
1stirap duyar. Bu nedenle de marazi bir
hal alir. Miimtaz'in kiskanclig: ise te-
melde bir ask kiskancligidir.

Selda Uygur Gurbiiz, Tiirk Romanindan
Orneklerle Edebiyat ve Kiskanchik adli
eserinde kisinin ruh aleminde biiyiik
dalgalanmalar yaratacak kadar kuvvet-
li bir his olan kiskanchigin “geleneksel di-
namiklerle catisma yaratmasi baglamin-
da” (Gurbiiz, 2021: 238) degil de psi-
kolojik, felsefi ve mitolojik etkenlerin
esliginde ele alarak 6zgiin bir yerden
bakar. Calismada oOzellikle Kiskanmak
ve Huzur gibi romanlara alisilagelmisin
disinda yorumlar getirir. Sonuc olarak
da kiskancliga karsi en etkili savunma-
nin sevgi oldugu kanisina varir. Biitiin
bunlar diistiniildiiglinde roman tiirii
Ozelinde yapilan calismalara katk: su-
nacagim diisindigim eserin muhata-
bina faydali olacagi goriliiyor.
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